
Кшендарно - тематический план

на2026 -2027 rод обучения

По дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе
(МУЗыкАJIЬНыИ ТЕАТР. I]ЕРВыЕ РоJIИ.>

Количество часов: всего 136, в неделю 4
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flaTa Тема (название из УТП) объёлr

Сентябрь
04.09 l .1 Правила техники безопасности. Введение в программу.

знакомство с понятием кмюзикл>
2

06.09 1 .1 Правила техники безопасности. Синтез искусств: актёр, вокалист,
танцор

)

l 1.09 1.2 Театра:lьный словарь и сценический этикет. Пространство сцены
и зритеJIьного зала

1

1з.09 1.2 Театра,rьный словарь. Отработка сuенических зон и поклона 2

2.1 Сценическое внимllние и воображение. Игры на раскрепощение и
знакомство

20.09 2.1 Сценическое внимание. Круги внимания. кМагическое если бы>

25.09 2.2 Беспредметные этюды Ii память физических действий
27.о9 2.2 Беспредметные этюды. Обtlснование каждого движения 1

Октябрь
02.10 2.3 Этюды на изменение обстоятельств. !ействие в заданньж

условиях

,)

01.10 2-3 Этюды на изменение обстоятельств. Коллективные ритмо-
пластические этюды

09.1 0 2.3 Этюды на изменение обстоятельств. Пантомимические диалоги 1

11.10 2.3 Этюды на изменение обстоятельств. Взаимодействие с партнёром

16.10

2.4 Работа над характером. Поиск характера через музыкмьный
материал

2з.l0 2.4Работа над характером. Импровизации на заданную тему в

определенном характере
2

2.4 Работа над характером. Удержание характера до конца этюда 1

Ноябрь

01.11 3.1 Артикуляционнiul гимнастика и основы сценической дикции
,)

3.1 АртикулячиоЕншI гимнастика, Упражнения на активизацию ryб и
языка

2

08.1 l 3.2 Сценическая речь в движении. Координация речи и шtга 2

1

2

l0.1l 3.2 Сценическая речь в движении. Скороговорки в движении и в паре

3.2 Сценическая речь в движении. Речевые игры на координацию и
ансамбль

l7.1 l 3.3 Выразительность речи: иrtтонация, пауза, логическое ударение 2

22.1l 3.З Выразительность речи. Работа со стихотворным текстом и
подтекстом

,)
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]_+,l l З.3 Выразительность речи. Речитативные встiшки. Переход от речи к
пению

2

.Щекабрь
01.12

II с,rве
?

0з.l2 4.1 основы сценического движения. Сценическая походка и выход 1

08.12 4.1 Основы сценического движения. Ориевтация в сценическом
() стве 9 зон

2

l 0.12 4.2 Ритмопластика и синхронизация движения с м}зыкальным
рцJмом

l5.12 4.2 Ритмопластика. Базовые эстрадно-хореографические шаги и
изоляции

2

17.|2 4.2 Ритмопластика. Синхронизация и ансамбль. Интеграция с
вокалом

22.12 4.3 Пластические этюды и передача характера персонажа через тело
(без слов)

2

)t l) 4.3 Пластические этюды. Этюды на стихии и материалы.
Беспредr.tетные этюды в пара\

1

Январь
5.1 Интеграчия вок:ца и движения. Пение без статичного
(вращения)) на месте

)

17.01 5. l Интеграчия вокапа и движения. Ритмопластика с вокfu,Iизом.
вые этюды <на хо ))

22.0l 5.1 Интеграция вокала и движения. Отработка диафрагмального
вдоха при ходьбе л беге

'')

24.01 5.2 Работа с микрофоном в движе}Iии. Техника безопасности.
у Фкнение кНеподвижный счстав)

2.

29.0l 5.2 Работа с микрофоном в движении. Танец с микрофоном.
Отрабожа мизансцен

31,0l 5.3 Эмоциона,тьная интерпретация песни. От текста к песне. Поиск
<зерна> образа
5.3 Эмоциональнм интерпретация. Работа над реперryаром текущего
года JIирика. эпос, комедия)

2

07.02

|2.02

5.3 Эмоциона"тьнiu интерпретация. Вокапьная окраска в зависимости
от гической задачи

6.1 Знакомство с матери€ulом, анаJIиз и распределение ролей (с
етом воз 7 -17 лет

2

,)

1.+.0] 6.1 Знакомство с матери Iом, кСтоловая читка)) первичное
знакомство с текстом и ltчзыкои

)

6.2 Столовая репетиция: работа над вокаJIьными партиями и
спс,ническоIl

2

2l .02 6.2 Столовм репетиция. Разучл,вание вокальных партий. Работа с
текстом и подтекстом

26.02 6.2 Столовая репетиция. Интеграuия слова и музыки. Пропевание
,гекс,га с \,I гии

2

6.2 Столовая репетиция. отработка речитативных вставок и
п одньж \l

05.03 6.3 Работа над комедийным мюзиклом кffолго и счастливо).
ч новая мизансцена

2

2

,)

l 5,0l

05.02

28.02

2

2

Февраль

2

4.1 Основы сценического движения. осанка. координаt(ия в
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07.0] 6.3 Работа над мюзикJIом <Долго и счастливо)). Комедийньй тайминг
и ансамблевость

2

Март
l2.0з 6.3 Работа над мIозиклом кf]олго и счастливо). Интеграция танца и

BoKa-l] а

z

6,3 Работа над мюзикJIом к,Щолго и счастливо>. Работа с реквизитом
и костюмом

2

6.3 Работа над мюзиклом кflолго и счастливо). Прогонные
петиции но в

2

21 .03 6.4 Работа над музыкiL,Iьно-поэтической постановкой <Помните...>

работа со словом и мелодекламация
2

26.0з 6.4 Работа tlад постановкой кПомните...>. Пластическая
выразительность и минима]изм

2

!28.03 6.4 Работа над постановкой кПомните..,>. Вокальная лирика. Работа с
\Iи ном

02.04 6.4 Работа над постановкой <Помt,lите... >. Эмоционаlьное
по ение lI эмllатия

04.04 6.5 Работа над музыкальным спектаклем кМой дом - Родина>. 2

массовые сцены и хо ия

Апрель

09.04 6.5 Работа над спект.клем кМой дом - Родина>. Эпический вока,т и 2

ансамблевое пение
l 1.04 6.5 Работа над спектilкJIем кМой доIrt Родина>. .I|раматургия

спектакля и переходы между сценами
)

l6.04 6.5 Работа над спектакJIем кМой дом - Родина>. Генеральные
гоны. С ка элементов

6.5 Работа над спектаклем кМой дом - Родина>. Коррекция
мизансцен и вокальньiх нюансов
7.1 Генеральные репетиции с элемеЕтalми света, звукц реквизита и
костюмов

1

25.0.1 7.1 Генера.пьные репетиции. Отработка вьIхода на световой луч и

rrаботу с мониторингом

1

30.04 7.2 Продоление сценического волнения и психологическая
настройка перед премьерой

2

02.05

07.05

7.2 Преодоление сценического волнения. flыхательные и телесные
. fIсихологический ал

7.З Премьерные показы. Сценический и зрительский этикет.
поI!:lонов

,)

2

09.05 7.3 Премьерные показы творческих проектов года (кffолго и
счастливо). <<Помните...>, кМой дом Родина>)

11.05 7.4 Итоговое занятие. Творческая рефлексия. Награждение.
Постановка целей на следуюtций год

")

l6.05 7.4 Итоговое занятие. Игры на сплочение коллектива. Анализ
творческих достижений

)

,)
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